
Spil fodbold, håndbold, bowling, tennis, 
badminton, petanque eller gå til gymnastik 
eller svømning fra kun 55,-* mdr. 
*Alle over 65 år 55,- andre 100,- pr. mdr.
Hvis du trænger til at røre dig uden at skulle slippe en formue, så er SIF måske 
stedet for dig. Her har du mulighed for at prøve kræfter med en række forskellige idrætsgrene 
og finde ud af, hvad der passer bedst til dig. I SIF spiller man stadig for at vinde, men det gør jo 
ikke noget, at det er hyggeligt samtidig. Har du lyst til at lære os bedre at kende, så kom og mød de 
forskellige afdelinger, når SIF holder åbent hus i løbet af uge 5. Se mere om hvor og hvornår 
du kan møde de enkelte idrætsgrene på www.sporvejenes-if.dk eller ring til kontoret på 

SporvejeneS IdrætS forenIng
www.sporvejenes-if.dk

SIF Kontoret · Tlf: 21 37 57 87
Frederiksborgvej 41 2400 Kbh NV
Kontortid: 1 og 3 tirsdag i måneden fra kl. 16 til kl. 18

Åbent Hus i uge 5
se mere på 

www.sporvejenes-if.dk

      Fra kun 
 55,- mdr.*

- nar idraet ogsa ma vaere sjovt...


